e Caricare il bite fotoluminescente sotto il caricatore UV per 60 secondi.

* Fig. 1 - Applicare uno strato di gel sbiancante nel bite fluorescente su tutto il perimetro
interno in corrispondenza del lato con la forma dei denti (vestibolarmente).

* Fig. 2 e 3 - Ripiegare il bite e metterlo in bocca mordendolo delicatamente.

* Fig. 4 - Chiudere le labbra per ottenere una maggiore fluorescenza al buio.

® Lasciare agire per 15 minuti.

e Sciacquare con acqua.

Utilizzare per 7 giorni consecutivi. Oppure, con mascherine individuali, 6 ore durante
la notte per 7 notti.

E consigliabile anche il protocollo misto (post igiene) con 3 giorni col bite luminoso e
dal 4 giorno con le mascherine individuali notturne fino a terminare il gel nelle 3

siringhe. Il trattamento & ripetibile pit volte all’anno.
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